DROGA KRZYZOWA MALZENSTW

WPROWADZENIE

Podczas waszego $lubu padio wiele waznych stow. Byty one cze$cig liturgii sakramentu lub czytan z Pisma
Swietego. Byliscie wtedy bardzo przejeci, stremowani. Moze, dlatego wiele z tych stéw nie dotarto do was.
Potem zyczenia, ktore sktadali wam bliscy, krewni i przyjaciele. Wszyscy oni mowili do was wtedy o nowej
drodze zycia. Z tym, ze nikt nie mowit wam o drodze krzyzowej, bo to si¢ zle kojarzy- tylko z bolem 1
nieszczesciem. Tymczasem droga krzyzowa to raczej zyciowa misja, co$, dzieki czemu moze zaistnie¢
wielkie dobra. Dlatego warto podda¢ Zzycie ocenie w swietle drogi krzyzowej Jezusa.

Stacja I Jezus niesprawiedliwie skazany na Smier¢

., Slubuje ci uczciwos¢ matzenskq"

Najpierw byly oszczerstwa, klamstwa, poswiadczenie nieprawdy, sfabrykowane dowody i podstawieni
swiadkowie. Oskarzono Jezusa o zdrad¢ narodu. Przeinaczono fakty, zmanipulowano Jego stowa,
powiedziano, ze podburza thum. On wobec takich oskarzen milczal. Wiedziat, ze jesli ktos ma zla wole, to
nie przekonaja go zadne stowa zapewnienia. Pitat wydat wyrok, a Jezus milczat, cho¢ byt niesprawiedliwie
oskarzony. To, co dziato si¢ z Jezusem przed Pilatem, powtarza si¢ w niejednym matzenstwie. Sg sity zla,
ktorym zalezy, aby cztowiek nie byt szczgsliwy. Dlatego w kazdym matzenstwie moga pojawic si¢
posadzenia o zdrade, romans, ukrywanie czegos$. Gdy ktos jest niewinny 1 pada ofiarg przypuszczen oraz
podejrzen wspotmatzonka, nie ma mozliwosci obrony, cho¢ w petni wypetnia stowa: ,,§lubuje ci uczciwos¢
matzenska" Bezkrytyczna wiara w to, co mowig o twoim wspotmalzonku inni, nierzadko zazdroszczac tobie
szcze$cia, to skazywanie waszej mitosci na ukrzyzowanie i $mierc.

Czy ja bardziej wierze¢ innym niz Zonie/me¢zowi?

Stacja Il Jezus bierze krzyz na swe ramiona

,, Czy chcecie dobrowolnie i bez przymusu zawrze¢ zwigzek matzenski”

Kazdy, kto patrzyt na Jezusa, miat wrazenie, ze jest przymuszany do wzi¢cia krzyza. Tymczasem On nawet
w tej dramatycznej sytuacji byt catkowicie wolny wewnetrznie. ,,Nikt Mi Zycia nie zabiera, Ja sam je
sktadam w ofierze". Matzenstwo tez jest oparte na dobrowolnosci decyzji. W dniu §lubu kaptan pyta: ,,czy
chcecie dobrowolnie i bez zadnego przymusu zawrze¢ zwigzek malzenski?". Wola zawarcia malzenstwa bez
przymusu, to jak wziecie przez Jezusa krzyza. Gdyby nie chciat zbawi¢ ludzi i nie chciat umrze¢ za ludzi, to
nawet jego mgka nie byta by zbawcza. Gdy kto$§ zawiera matzenstwo pod przymusem, to jest ono niewaznie
zawarte. Tak wiele zalezy od decyzji woli w chwili slubu. Trzeba jg odnawia¢ kazdego dnia, w kazde;j
chwili wspdlnego zycia. Od Jezusa trzeba uczy¢ sie, ze swych decyzji nie wolno odwolywac¢ pod naporem
trudnosci. On dobrowolnie wziat krzyz, aby $swiat zbawi¢. Ty dobrowolnie wzigte§ druga osobe, aby razem
z nig si¢ zbawic. Przeciez powiedziale§ w dniu $lubu, Ze chcesz dobrowolnie i bez przymusu zawrzeé
zwigzek matzenski. Nie odwotuj raz podjetej decyz;ji.

Czy podtrzymuje¢ codziennie ta decyzje¢ bycia razem ?

Stacja II1 Jezus po raz pierwszy upada pod krzyzem

Czy chcecie wytrwac w dobrej i zlej doli?

Upadek Jezusa nie musiat by¢ skutkiem tylko bezposredniego dziatania kogo$ z zewnatrz. Istotng przyczyna
byt stan wyczerpania i uptyw sit wskutek catonocnego przestuchania i biczowania. W chwili upadku
zotnierze nie pomagali Jezusowi wstac, lecz jeszcze bardziej Go bili i zadawali bol, by sam si¢ podzwignat.



Nawet w najlepszym matzenstwie zdarzy si¢ wczesniej czy pdzniej ten pierwszy raz, gdy puszcza nerwy i
padnie jedno stowo za duzo. Czasami nie jest ono wynikiem ztej woli, wygasnigcia mitosci, ale jest
spowodowane problemami, ktére ostabiajg cztowieka: ztym samopoczuciem, pracg. Nie ma si¢ co
oszukiwac¢, niemite stowo rani i sprawia duchowy bol. W takiej chwili nie wolno dziata¢ jak zotierze w
stosunku do Jezusa. Zranionego duchowo cztowieka nie podnosi si¢ ostrym stowem. To nie mobilizuje, ale
jeszcze bardziej rani. Trzeba dziata¢ inaczej. Jak na skaleczone ciato zakladamy bandaz i tamujemy krwotok
musi by¢ podobnie, gdy chodzi o rang duchowa. Tyle, Ze obowigzek opatrzenia spoczywa na tym, kto zranil.
Wystarcza proste stowa: przepraszam, poniosto mnie, wybacz mi, nie chciatem. Potaczone z gestem
czulosci sg jak balsam na rane Matzenstwo to sakrament, ktory taczy dwoje na wspolng droge w dobrej i ztej
doli. Trzeba sobie pomaga¢ powstawac i to natychmiast, bo upadek jednego przeszkadza zy¢ drugiemu.
Duchowa rana nie moze by¢ dtugo otwarta. To grozi duchowym oddaleniem si¢ od siebie matzonkow.

Czy potrafie pierwszy wykazaé¢ dobra wole abySmy sie pojednali?

Stacja IV Pan Jezus spotyka swoja Matke

1 opusci mezczyzna ojca i matke i zigczy sie ze swojq zong

Spotkanie z Maryja nie spowodowato, 1z Jezus zawrocit z drogi krzyzowej. Nie zszedt z raz obranej drogi,
by oszczedzi¢ swojej Matce cierpien, cho¢ doskonale wiedziat, co Ona czuje, widzac Jego meke. Nie
porzucit krzyza dla Niej. Zbawienie $wiata postawit ponad mitos¢ do swej rodzicielki. Ona réwniez staneta
na wysokosci zadania. Cho¢ bardzo cierpiala, widzac swego Syna skazanego na $Smier¢ krzyzowa, to
wiedziala, ze jest Kto$§ wazniejszy niz Ona, komu Syn chce by¢ postuszny az do $§mierci. Jezus 1 Maryja sg
wzorem wilasciwej relacji matki do dorostego syna. Tylko zdrowa relacja matki do syna jest podstawg jego
matzenskiego szczgscia. Matka musi zrozumiec 1 zaakceptowac, ze zona 1 dzieci dla jej syna sg wazniejsze
w hierarchii mitosci niz ona. Gdy mezczyzna kocha bardziej matke¢ niz swoja zong, to juz tylko krok do
ruiny matzenstwa. Ztg Matka jest ta, ktora - w imi¢ rzekomego szczescia - namawia swego syna do
porzucenia krzyza matzenstwa. Dla wszystkich matek zakochanych w swych synach, majacych pokuse
stanigcia na pierwszym miejscu w hierarchii ich mito$ci, postawa Matki Bozej na drodze krzyzowe;j
powinna stanowi¢ wzor do nasladowania.

Czy JA jestem Dobra matka, ojcem?

Stacja V Szymon Cyrenejczyk pomaga Jezusowi nie$¢ krzyz

Przyjazn pomaga przetrwac kryzys

Jezus wiedziat, ze w dziele zbawienia tudzi nikt nie moze Go zastgpi¢. On sam musi umrze¢ na krzyzu. A
jedna na drodze krzyzowej byt otwarty na przyjgcie pomocy od drugiego czlowieka. Dlatego pozwolit
Szymonowi nie$¢ krzyz nawet wtedy, gdy z poczatku widzial u niego oznaki buntu.. Matzenstwo dwojga
ludzi nie jest samowystarczalne, cho¢ nikt ich nie moze zastapi¢ w mitosci, ktdrg sobie $slubowali, az do
konca zycia. Sg sytuacje, w ktorych niezbedna jest pomoc z zewnatrz, aby mogli przetrwac i1 dalej 1$¢ razem
przez zycie. Szczego6lnie jest to wazne, gdy istniejg pierwsze powazne kryzysy mitosci, oznaki zmeczenia
soba, oddalenia si¢ od siebie. Wowczas zamykanie si¢ na tudzi, szczegdlnie tych bliskich, krewnych i
przyjaciot, jest pogodzeniem si¢ z porazka. Umie¢ przyjac¢ od nich pomoc, nawet tylko w postaci rady, jest
oznakg wielkiej madros$ci 1 nasladowaniem Jezusa pozwalajacego Szymonowi nies¢ krzyz. Wielka role w
zyciu kazdego matzenstwa odgrywaja przyjaciele. Skarbem sg wierni przyjaciele. Oni powinni by¢ nie tylko
po to, aby razem z nimi spedza¢ mito czas. Ich blisko$¢ moze by¢ ratunkiem w chwili kryzysu. By¢ z kim$
W przyjazni, to by¢ gotowym przyjac jego pomoc, nie wstydzi¢ si¢ tego i nie uwazac¢ za co$ ponizajacego.
By¢ przyjacielem to samemu by¢ gotowym do pomocy.

Czy jestem przyjacielem mojej zony mojego meza naszych dzieci?



Stacja VI Weronika ociera twarz Pana Jezusa

Slubuje ci wiernos¢

Weronika wiedziata, czego chce. Chciata nie tylko ulzy¢ cierpigcemu Jezusowi, ale takze odstoni¢ pigkno
Jego twarzy, ktora nosita w pamigci. Oblicze Jezusa bylo teraz zbite, pokrwawione i opuchnigte, ale jednak
nadal jg fascynowato 1 pociggato, bo bylo twarza ukochanego Mistrza. Mowi si¢, ze na twarzy czlowieka
wypisane jest jego szczescie i cierpienie. Twarz z biegiem lat zmienia si¢, gdyz czas jak okrutny rzezbiarz
znaczy na niej swoje bruzdy. Mitos¢ jednak pamigta. Kto kocha, nie zapomina twarzy ukochanego z czasow
poczatkow mitosci i jest gotdw zrobi¢ wszystko, aby na niej zajasnial, cho¢by na chwile, dawny blask
szczescia. Kto jednak nie patrzy czesto na twarz swego matzonka, ten nigdy nie dostrzeze na niej smutku 1
cierpienia i nie bedzie si¢ starat przywréci€ jej dawny blask. A po latach, gdy smutek zagos$ci juz na stale.
Bedzie za p6zno. Wtedy o wiele trudniej wypehi¢ stowa wypowiedziane w dniu $lubu: ,,slubuje ci
wierno$¢". Bo one oznaczajg ciagte dostrzeganie pickna twarzy matzonka, cho¢by pojawity si¢ juz na niej
pierwsze oznaki dzialania nieublaganego czasu.

Czy spréobowalam w tym tygodniu sprawié¢ rados¢ mojemu mezowi?

Stacja VII Jezus po raz drugi upada pod krzyzem

Niech w drodze za przewodem Twym, miniemy zfo, co kusi nas

Ten upadek Jezusa dostarczyt thumowi rozrywki. Wigkszo$¢ ludzi byta zadna Jego $mierci, wiec oprawcy
coraz bardziej popychali Go i nie szczedzili razéw bicza. To oni bezposrednio przyczynili si¢ do tego, ze
Chrystus upadt na jerozolimski bruk. Sg upadki szczesliwych matzonkéw, do ktérych przyczynili si¢ przede
wszystkim inni ludzie, niekiedy nawet bliscy, krewni i znajomi. To upadki w chorobe alkoholizmu, ktora nie
powstaje z dnia na dzien, ale przez lata. To nie tylko alkoholik jest winien, ale takze ludzie z jego otoczenia.
Z tej choroby rzadko kiedy cztowiek podnosi si¢ sam. Potrzebne jest wspolne dzialanie matzonka, rodziny,
znajomych. Dzialanie, a nie bierne patrzenie na kolejne upadki. Dzialanie jest konieczne rowniez wtedy, gdy
ktos$ dopiero jest zagrozony upadkiem w natog.

Czy podjelam sie¢ trudu choéby czasowej abstynencji w intencji nieszczesliwych z powodu alkoholu?

Stacja VIII Jezus pociesza placzace niewiasty.

Czy chcecie przyjgc i po katolicku wychowac¢ potomstwo, ktorym was Bog obdarzy?

,Nie ptaczcie nade Mnag, ale nad sobg 1 nad waszymi dzie¢mi". Te stowa Jezusa musiaty da¢ wiele do
myslenia. Czy nasze dzieci s3 w gorszym potozeniu niz On? Czy moze by¢ co$ gorszego niz takie tortury?
Jezus powiedziat kiedys: ,,Nie bdjcie si¢ tych, co zabijajg ciato, lecz duszy zabi¢ nie moga. Bojcie si¢ tego,
ktory duszg i ciato moze zatraci¢ w piekle". To wyjasnia stowa o placzu nad dzie¢mi. Trzeba matkom 1
ojcom ptaka¢ nad swoimi dzie¢mi, jesli one zatracajg swoja dusze, lekcewaza przykazania i Boga. Ale
rodzice powinni zaptaka¢ nad soba, jezeli pozwalaja dorostym dzieciom na niesakramentalne zwiazki,
matzenstwa na probe, wspdlne mieszkanie. Trzeba rodzicom ptakac nad soba, jesli nie dochowali
przyrzeczenia z dnia $lubu, ze chcg przyjac¢ potomstwo, ktorym Bog ich obdarzy. Jezeli poczetemu dziecku
nie pozwolili przyj$¢ na ten §wiat, to tez powinni gorzko zaptaka¢ nad sobg. Ptaka¢ nad sobg powinni
rodzice, jesli nie dochowali przyrzeczenia z dnia §lubu, Ze wychowaja potomstwo w duchu wiary. Powinni
ptaka¢ nad soba, gdy ich dzieci od samego poczatku patrzyty w domu na lekcewazenie przykazan,
szczegblnie obowiagzku niedzielnej Mszy. ,,Nie ptaczcie nade Mna, lecz nad sobg". Te stowa Jezusa sa
zawsze aktualne.

Czy dobrze wychowuje nasze dzieci?



Stacja IX Jezus po raz trzeci upada pod krzyzem

,,S’lubujg ci mitos¢"”

Najcigzszym grzechem w matzenstwie jest zdrada, poniewaz bezposrednio godzi w mitos¢, ktora ma by¢
jedyna i wylaczna. Zdrada stawia pod znakiem zapytani mozliwo$¢ dalszego wspdlnego zycia. Ma ona
zawsze swoje przyczyny. Rzadko przychodzi nagle. Jest spowodowana wczesniejszym ostabieniem sit
duchowych. Kazdy grzech tamiacy przykazanie ,,nie cudzot6z" ostabia duchowo. Od zdrady moze
powstrzymac przypominanie sobie codziennie stow z przysiegi matzenskiej: ,,slubuje ci mitos¢". I obraczka
noszona na palcu, zatozona kiedys$ na znak mitosci i wiernosci. Przede wszystkim za$ taska sakramentu,
ktora Bog daje tym, ktoérzy Go prosza o to, aby mito$¢ nigdy nie ustala.

Czasem upadam, ale czy codziennie pami¢tam Ze to wlasnie Tobie stubowalem /am milo§¢ ?

Stacja X Jezus odarty z szat

A tak jut nie sq dwoje, lecz jednym ciatem"

Jezusa odarto z szat, obnazono Jego ciato, aby Go publicznie upokorzy¢ i dotozy¢ do bolu ran bdl wstydu i
ponizenia. Matzenstwo to wspolnota m¢zczyzny i kobiety, tych dwoje, ktorzy przez sakrament stali si¢
jednym. Kosciol naucza, ze ma to by¢ jednos¢ ciata i ducha. Patrze¢ z mito$cig na matzonka to dostrzegaé¢ w
nim osobe przeciwnej plci, a nie tylko atrakcyjne ciato. Kto kocha tylko atrakcyjne ciato swego matzonka,
ten traktuje go jak przedmiot. Nie liczy si¢ wtedy bogactwo wngtrza, §wiat mysli, odczué i przezy¢, marzen i
pragnien. Rozmowa staje si¢ wtedy coraz bardziej niepotrzebna i powoli schodzi na dalszy plan zZycia.
Woweczas tez tatwo przychodzi ponizanie malzonka. Kpiny, upokorzenia, poréwnywanie z mtodszymi, gdy
ciato juz nie jest tak atrakcyjne jak dawniej, moze bole¢ jak rany Jezusa odzieranego z szat. A przeciez, jak
naucza Pawel Apostot: ciato nie jest dla rozpusty".

Czy dbam o to, aby piekne bylo dla wspélmalzonka moje cialo, ale przede wszystkim czyste mysli i
czyste pragnienia?

Stacja X1 Jezus przybity do krzyza
Czy chcecie wytrwac w chorobie...

Sa takie sytuacje, gdy cztowiek jest podobny do Jezusa przybijanego do krzyza. To doswiadczenie cigzkie]
choroby, wypadku, kalectwa. O tym si¢ nie mysli, gdy jest si¢ zdrowym, mtodym 1 pigknym. Ale to przeciez
moze spas¢ na cztowieka w kazdym wieku. Cigzka choroba, kalectwo to rzeczywistos¢ straszna jak krzyz
Jezusa na Golgocie. Przybija rgce 1 nogi do wozka jak do krzyza. Unieruchamia, nie pozwala normalnie
funkcjonowac 1 jest przedsionkiem $mierci. Im wigksza jest mito§¢ matzonkow, tym bardziej cierpia, gdy
jedno z nich choruje. Wtedy dodatkowego znaczenia nabieraja stowa ze §lubnego przyrzeczenia: ,,Czy
chcecie wytrwa¢ w tym zwigzku w zdrowiu 1 w chorobie?". Bez taski sakramentu matzenstwa jest to
niemozliwe. Wtasnie, dlatego Jezus pozwolit przybi¢ si¢ do krzyza, aby przychodzi¢ z pomoca przybitym
chorobg oraz tym, ktérzy z mitoscig sg blisko chorego matzonka.

Czy potrafie¢ cierpliwie znosi¢ chorobe wspolmalzonka lub wlasna?

Stacja XII Jezus umiera na krzyzu

Slubuje ci milosé¢ az do $mierci.

Smier¢ Jezusa byta przypieczetowaniem Jego ciaglego zjednoczenia z Ojcem. Stowa: ,,Ojcze, w Twoje rece
oddaje duch mego" byly wyrazem postuszenstwa az do $mierci krzyzowej. Ludzie, ktoérzy zawarli

malzenstwo w imi¢ Boga w Trojcy Jedynego, powinni by¢ z Nim nieustannie zjednoczeni az do $§mierci.
Matzonkowie od dnia $lubu biorg na siebie obowigzek pomagania sobie wzajemnie, aby zadne z nich nie



stracito facznos$ci z Bogiem 1 nie oddalito si¢ od Niego. Szczegdlny obowigzek dotyczy przygotowania na
$mier¢. Stan laski uswigcajacej powinien by¢ przedmiotem stalej troski matzonkéw, zwlaszcza w sytuacji
podesztego wieku i1 zagrozenia zycia w ci¢zkiej chorobie. Umieranie jest bowiem przypieczgtowaniem
zycia. Mowi sig, ze jakie zycie taka $Smieré. Ale lepiej jest powiedzie¢: jaka $mier¢, takie zycie wieczne. Nie
wolno niczego zaniedba¢, by umierajacy matzonek mégt powiedzie¢ jeszcze Swiadomie: ,,0jcze w Twoje
rece oddaje ducha mego". Dlatego wyrazem mitosci az do $mierci jest zatroszczenie si¢ o duzo wczesniej o
to, by umierajacy miat mozliwo$¢ przystapienia do spowiedzi i Komunii Swietej. I nikomu nie moze byé
obojetne, czy malzonek umiera pojednany z Bogiem, czy nie.

Kiedy ostatnio powiedzialem Zonie, m¢zowi ,,Kocham Ci¢”?

Stacja XIII Cialo Jezusa zdjete z krzyza.

Gdyby przed chwilg odszedtl do wiecznosci.

Serce Matki Najswigtszej na pewno cierpiato, gdy widziala poranione i oszpecone ciato Jezusa $ciggnigte z
krzyza, ale na pewno nie miata wyrzutéw, ze za mato go kochata. Warto czasami zobaczy¢ siebie w sytuacji
nagtej $mierci kochanego matzonka. Co wtedy by¢ czul? Co wtedy by$ czuta? Rozpacz? B61? A moze
wyrzut sumienia, Ze za mato kochale$? Ze tyle padlo miedzy wami niepotrzebnych stow, ktore ranity, a tak
malo bylo czutych, ktére moglyby taczy¢, prostych, serdecznych. Gdy jeszcze staro$¢ nie zagladneta wam w
oczy, przed wami by¢ moze wiele wspolnych dni, tygodni i lat. Dlaczego nie wykorzysta¢ ich tak, aby serce
nie wyrzucato kiedy$ nad grobem Zony czy me¢za, Ze czego$ si¢ nie zrobilo lub nie wypowiedzialo stow
mitosci. Jak chciatbym z tobg spedzi¢ ostatni dzien naszego zycia tutaj?

Czy zyje tak jakby jutro mogla nastapi¢ moja lub twoja Smier¢?

Stacja X1V Cialo Jezusa zlozone do grobu.
., Bo jak smierc potezna jest mitos¢”

Grob kojarzy si¢ wielu ludziom z koncem, ostatecznym odej$ciem kochanej osoby, ptaczem po niej,
pogrzebem, bolem rozstania na zawsze. Ale przeciez tak nie jest. Wystarczy spojrze¢ na pusty grob Jezusa.
Kojarzy si¢ on z Jego zmartwychwstaniem, ktore dokonato si¢ na trzeci dzien po $mierci na krzyzu. Dlatego
krzyz jest znakiem nie tylko meki Zbawiciela, ale i Jego zmartwychwstania oraz zwycigstwa nad $miercia.
Kazdy grob, na ktorym widnieje krzyz, przemawia nadzieja zmartwychwstania. Krzyz na grobie zmartego
matzonka tchnie nadzieja spotkania w wiecznosci. Ci, ktorzy jednak naprawde si¢ kochali, w kazdej chwili
pamigtaja o zmarlym malzonku, polecajac do Temu, ktory powstat z martwych. Wigc cho¢ zyja w innych
swiatach, to dalej sg razem. Bo mito$¢ nie pozwala zapomnie¢, nawet wtedy, gdy jedno z nich juz nie wraca
do domu, zamknigte za bramami $mierci.

Czy modle si¢ za wspolmalzonka?
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